
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

日に日に秋が深まり、遠くの山々も澄みきった青空に映える季節となりました。11 月は平地での紅葉も見頃になります。寒

くなる前に体を動かし、体力をつけましょう。近くの里山に少し足をのばして紅葉狩りを楽しむのも良いかもしれませんね。 
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■三重とこわか大会競技の一つ「ボッチャ」を体験！ 

■第 7 回センターまつり 無事終了！映画に感動!！ 

 去る 10 月 8 日(月・祝)、三重県社会福祉会館で開催した

「第 7 回センターまつり」は大盛況のうちに終了いたしまし

た！今年の参加者は 132 名でした。 

 午前は、聴覚障害を持つ家族の中で生まれ育った聴者の少

女ポーラが、歌手になる夢を家族に理解してもらおうと奮闘

する姿を描いた感動作『エール！』を上映しました。 

 この映画ではポーラ以外、家族全員が耳が聴こえず、映画

の全編でのやりとりはほとんど「手話」です。 

 様々な場面で手話で感情をぶつけあい、やり取りをする様

子を観ると、ときには手話は声よりも感情を豊かに表し、伝

えることができるのではないかと感じさせられました。 

 午後は、ろう者のオリンピック“デフリンピッ

ク”に、1993 年ソフィア（ブルガリア）から選手

として参加し、その後デフバレー日本選手代表ス

タッフとしても関わった和田和代さんに、その経

験をお話しいただきました。 

 そのときは、デフリンピックではなく「世界ろ

う者競技大会」という名称だったことや、国の支

援もなかったため参加費は全額自己負担だったそ

うです。最後に、2021 三重とこわか大会に向け

て、三重のデフバレー選手育成に取り組みたいと

抱負を語っておられました。 

■デフリンピアンの和田さん講演！ 

 最後は、三重とこわか大会の競技の一つである“ボッチャ”の体験で

す。また、ボッチャは 1984 年からパラリンピックの正式競技となって

います。 

 みえボッチャ協会から講師をお招きし、ルール説明を受け、参加者が

4 チームに分かれて、それぞれ対戦しました。 

 ジャックボールと呼ばれる白いボールに、赤または青のそれぞれのボ

ールをいかに近づけるかを競うスポーツです。 

 技術や集中力、状況に応じた戦略が求められるなど、見た感じとはう

らはらに奥深いスポーツなのだと実感！ 

 来年もセンターまつりを行いますので、ぜひご参加ください！ 
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■今回のイチオシ作品 はこれです！『東京タラレバ娘 』シリーズ 

つい、この前まで暑かったように思うのに、道には落ち葉

がちらほら。風にヒヤッと冷たさを感じるようになりまし

た。もう晩秋ですね。これから寒い冬が来るのだと思うと気

持ちは憂鬱に。でも、これを観たらそんな気持ちも一変！ 

なお、「借りたいけど、なかなかセンターに行くヒマがな

い～」とお嘆きのアナタ、大丈夫です。郵送で貸出や返却が

できるんです。詳しくは当センターホームページで！ 

■センター登録団体等の行事のお知らせです！（三重県聴覚障害者協会） 

■第 3 回県民人権講座 ～聴覚障がい者と聴導犬についての理解を深めるために～ 

 三重県人権センターが実施する人権ユニバーサル事業「第 3 回県民人権講座」が今回は

聴覚障がい者と聴導犬がテーマとのことで、当協会も協力をすることになりました。 

 聞こえない人が困るのはコミュニケーションです。日常生活だけではなく、災害時にその

問題は大きく現れます。それを知ってほしく、ろう者、難聴者それぞれの立場から経験を語

っていただく機会を設けました。多くのご参加をお待ちしております。 

 ●月 日：2018年 11月 24日（土）  

      13：00～16：30（受付12：00～） 

 ●場 所：三重県人権センター 

 ●内 容：◆多目的ホール（13：00～15：30） 

    ・映画上映『架け橋 きこえなかった 3.11』 

       ・講演『みなさんに知ってほしいこと 

           ～聴覚障がい者の立場から～』 

      ◆アトリウム（15：30～16：30） 

       ・聴導犬のデモンストレーション体験 

    ・福祉用具（筆談ボード等）の展示、体験 

       ・パネル展示（聴導犬、聴覚障がい者スポーツ） 

 ●入場料：無料 

 ※案内ビラは三重県人権センターや三重県聴覚障害者支援センターのホームページを 

  ごらんください。 


